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TRABAJOS EN CAMARAS DE REGISTROS

Normas de Seguridad e Higiene en el Trabajo ( Capitulo IX y Capitulo XVII.)
R.D.- 485/1997 de 14 de abril - Sefializacion de seguridad y salud en el trabajo

Documentacion R.D.- 486/1997 de 14 de abril - Seguridad y salud en los lugares de trabajo
de R.D.- 1215/1997 de 18 de julio - Seguridad y salud para utilizacion de equipos de trabajo
Consulta R.D.- 773/1997 de 30 de mayo - Seguridad y salud relativa a la utilizacién de EPIS

Las camaras de registro, como instalaciones subterraneas para conexion y distribucion de
cables telefonicos, presentan al realizar trabajos en ellas diferentes riesgos, los mas graves son
debidos a acumulacién en su interior de gases toxicos y combustibles que exigen una medidas de
seguridad sumamente estrictas, su volumen reducido obliga a los operarios a adoptar posturas
forzadas a los condicionantes espaciales, el hecho de disponer de una sola via de acceso hace
que la ventilacion sea poco eficiente y que el trabajo con fuentes de calor produzca un
empobrecimiento de la atmdsfera en su interior en cuanto al contenido de oxigeno.

P

INTRODUCCION

Secundariamente se repite la accidentalidad por el empleo de escaleras, herramientas,
utilizacion de corriente eléctrica y su ubicacion en un porcentaje elevado en zonas de trafico
rodado.

Para evitar la mayoria de estos accidentes se deben de cumplir dos normativas las propias de
telefénica y atender a las normas de trafico y de los respectivos ayuntamientos y entidades
locales.

MEDIDAS PREVENTIVAS ANTES DE ENTRAR EN UNA CC.RR

Con caracter general y antes de iniciar estos trabajos y proceder a
la apertura de la camara es preciso protegerla y sefalizarla
adecuadamente; se colocara la barandilla con la banderola roja durante el
dia y luces permanentes (intermitentes si estd en la calzada) durante la
noche o cuando la visibilidad diurna sea reducida, Cuando este en la
calzada se sefializara con las sefiales de trafico correspondientes. Para
impedir la entrada de agua se cubrira con una tienda y se dotara de la
defensa.

Para levantar las tapas de las cadmaras se empleara la herramienta
aprobada al efecto.

Toda camara de registro se debe considerar como posible depésito
de gases explosivos, téxicos o asfixiantes y es por ello que la entrada a
toda camara ir4 precedida de la determinacion del porcentaje de oxigeno y
de la deteccién de gases, tanto toxicos como explosivos. En consecuencia
no puede entrar ningln operario sin haber efectuado las pruebas
adecuadas que permitan asegurar que no existen gases peligrosos,
pruebas que se realizardn con los elementos de proteccién aprobados en
Telefénica.

Se mantendrdn en las debidas condiciones de utilizacién los
medios de deteccién, disponiendo la revisién periédica de los mismos en
orden a comprobar su correcto funcionamiento y, especialmente, antes de
su empleo en la camara.

Esta rigurosamente prohibido fumar, encender fosforos o0 mecheros
en la boca e interior de las camaras sin haber comprobado previamente
que no existe riesgo para ello. En cualquier caso, debe evitarse fumar por
razones de Seguridad e Higiene.

En caso e haber detectado gases se realizara, inexcusablemente,
la ventilacion de la camara, mediante ventilador eléctrico. No obstante, se
recomienda realizar la ventilacién previa a los trabajos, se detecten o
no gases.
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En algunas camaras que han permanecido cerradas durante
mucho tiempo, puede acumularse anhidrido carbdnico, gas no toxico, pero
si irrespirable. Una persona en estas condiciones siente dificultad para
respirar, ardor de ojos, zumbidos de oidos, etc. Si esto ocurre, debe
abandonarse inmediatamente la cdmara y proceder a la ventilacion de la
misma, empleando ventilador eléctrico, dado que el anhidrido carbodnica es
mas pesado que el aire y se deposita en el suelo. La ventilacién se
realizara dirigiendo el chorro de aire hacia el suelo de la camara.

Los trabajadores que vayan a efectuar trabajos en estas
instalaciones deben de cumplimentar el “Parte de seguridad de trabajos en
CC.RR”, donde se refleja la posible presencia de gases toxicos y medios
de proteccién a tener en cuenta para acceder a las camaras en condiciones
de seguridad.

Previamente a realizar los trabajos se realizard la limpieza de las
camaras, bien por nuestro personal, con medios adecuados, o bien por
empresas especializadas. Es también obligada la limpieza al término de los
trabajos.

Si al abrir una camara, presente un elevado grado de suciedad o
contengan aguas residuales, su limpieza la realizara una empresa de
contrata con medios especiales que permitan su total limpieza vy
saneamiento.

Si la camara presenta grietas visibles, se taparan con masilla.
También se taparan los conductos.




